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На13 мая 2024года 

Завтрак 1-4 класс и дети инвадиды,О.В.З. 
Наименование Выход, грамм Эн.ценность (Ккал) Цена, руб. 

Каша  гречневая  180 259 5,57 

Чай 200 40 2 

Хлеб пшеничный 50 96,8 3,31 

Масло сливочное 10 59,09 6 

    

йогурт 125  21,12 

 обед   

Суп  гороховый с птицей 250\15 127,75 10,53 

Птица отварная  100 248 23,5 

Макароны  с маслом 180 201,9 4,02 

кисель 200 3,24 4,76 

Хлеб  целебный 50 91,96 4-19 

 125   

    

 Всего:  85 

    

    

 Обед5 -11 класс   

    

Суп  гороховый с птицей 250\15 127,75 10,53 

Гуляш из свинины 80 231,86 23,5 

Макароны  с маслом 180  4,02 

кисель 180 3,24 4,76 

Хлеб  целебный 50 91,96 4-19 

    

    

 Итого:  47 

 Всего:   

 

Ответственный     _______ Соколикова Л.Г. 


