
Аннотация к адаптированной основной общеобразовательной 

программе вида I 

физическая культура, 5 - 9 класс 

 

 Рабочая программа разработана на основе федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и 

адаптированной основной общеобразовательной программой, реализуемой в 

данном классе. Реализация рабочей программы предполагается в условиях 

классно-урочной системы обучения. Компенсация особенностей развития 

обучающихся достигается путем организации обучения разным по уровню 

сложности видом труда, с учетом интересов обучающихся, в соответствии с 

их психофизическими возможностями, с использованием индивидуального 

подхода, эмоционально-благополучного климата в классе, разнообразных 

форм деятельности, ситуаций успеха, обеспечением близкой и понятной цели 

деятельности, использованием различных видов помощи, стимуляции 

познавательной активности, использования игровых приемов, дидактических 

игр, развития психических процессов, большого количества наглядности. 

Рабочая программа по предмету «Физическая культура» составлена на 

основании федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), примерной адаптированной общеобразовательной 

 программы образования обучающихся с умственной отсталостью;   

авторской  программы  специальных  (коррекционных) 

общеобразовательных  учреждений VIII  вида.  5-9 классы  под редакцией  В. 

 В. Воронковой. М., Гуманитарный издательский центр «Владос», 2022 год. 

Автор курса В.М. Мозговой. 

 


