
Аннотация к программе по дополнительному образованию 

 «Театральные ступеньки». 

Художественно-эстетическое воспитание занимает одно из ведущих мест 

всодержании воспитательного процесса дошкольного образовательного 

учрежденияиявляется его приоритетным направлением. Для эстетического развития 

личностиребенка огромное значение имеет разнообразная художественная деятельность –

изобразительная, музыкальная, художественно-речевая и др. Важной 

задачейэстетического воспитания является формирование у детей эстетических 

интересов,потребностей, эстетического вкуса, а также творческих способностей. 

Одной из наиболее эффективных видов деятельности, создающих условиядля 

развития творческих способностей детей дошкольного возраста являетсятеатрализованная 

деятельность. 

Театрализованная деятельность позволяет формировать опыт социальныхнавыков 

поведения благодаря тому, что каждое литературное произведение илисказка для детей 

всегда имеют нравственную направленность (дружба, доброта,честность, смелость и т.д.). 

Благодаря сказке ребенок познает мир не только умом,но и сердцем. И не только познает, 

но и выражает свое собственное отношение кдобру и злу. 

Творческий потенциал заложен и существует в каждом человеке. 

Приблагоприятных условиях каждый ребенок может проявить себя. Чтобы дети 

началитворчески применять полученные ими ранее знания, необходимо, чтобы 

онииспытывали потребность в предложенной им деятельности. Должна бытьорганизована 

мотивация к действию. Творческие способности не толькопроявляются в деятельности, но 

и формируются в ней. 

Настоящая программа описывает курс подготовкипо театрализованной 

деятельности детей дошкольного возраста 3-7лет. Онаразработана на основе 

обязательного минимума содержания по театрализованнойдеятельности для ДОУ с 

учетом обновления содержания по различнымпрограммам, описанным в литературе, 

приведенной в конце данного раздела. 

Актуальность . Преобразования, происходящие в обществе, порождают в образовании 

новые требования к подготовке детей к школе, среди которых и развитие у них 

творческих способностей. Под творческими способностями понимают индивидуальные 

особенности человека, которые определяют успешность выполнения им творческой 



деятельности различного рода, требующей от человека не шаблонных, привычных 

действий, а подвижности, гибкости мышления, быстрой ориентации и адаптации к новым 

условиям, творческого подхода к решению больших и малых проблем. 

Направленность программы .  Программа направлена на воспитаниетворческого 

человека в процессе театральной деятельности, развитие у негосамостоятельности, 

активности, инициативы в процессе овладения навыкамитеатральной деятельности, а 

также в других видах деятельности:коммуникативной, художественно-эстетической, 

познавательной. Показ своего «Я»в рисовании, народно-прикладном искусстве, в 

создании стихотворений,придумывании рассказов, выражении сценического образа, в 

своем видении какой-то познавательной проблемы, но, в то же время, уважение к 

коллективу, умениеидти на компромиссы - важные моменты этой программы. 

 

Цель программы: развитие сценического творчества детей старшего дошкольного 

возраста средствами театральных игр и игр-представлений.  

Задачи программы:   

• Приобщать детей к театральной культуре (знакомить с театральными жанрами, 

видами театров).   

• Обучать элементам актерского мастерства (мимика, жест, движения, интонация).  

• Способствовать развитию сферы чувств, воображения, фантазии, сценического 

творчества, коммуникативных умений средствами театрализованных игр. 

Планируемые  результаты освоения программы. 

Реализация программных задач позволит добиться следующих результатов:  

• дети  овладеют элементарными навыками театральной культуры; 

• научатся понимать эмоциональное состояние персонажа и выражать его через 

пластические движения, жесты и мимику;  

• овладеют доступными возрасту навыками сценического творчества. 

Оценка результативности программы:  

Структура программы представлена в виде 4 разделов, работа над которыми ведѐтся 

параллельно:   

 Театральная игра 



 Ритмопластика 

  Культура речи 

 Основы театральной культуры.   

Она предусматривает текущий (поурочный) контроль и итоговый контроль (в конце года в 

виде досуга и открытого занятия для родителей). Так же предусмотрено обследование 

уровней сформированности театральных способностей детей. 

Формы проведения итогов реализации программы: 

 - спектакли для детей и родителей (законных представителей); 

 - участие в качестве персонажей на праздниках и развлечениях ДОУ. 


