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Завтрак 1-4 класс и дети инвалиды 

№ 

п\п 

Наименование Выход, грамм Эн.ценность (Ккал) Цена, руб. 

1 Каша  пшенная молочная 1.шт 259 15,80 

2 какао 180 125,11 7,49 

3 Батон  с маслом 40\10 93,52 9,52 

4 печенье 30  5,19 

   132   

Обед 1- 4 класс 

     

     

1  Суп картофельный с 

геркулесом с  птицей 

250 106 14,57 

2 Рыба припущенная с 

овощами 

60 106 16,99 

3 Макароны с маслом 180  7,5 

 кисель 180 40 4,58 

 Хлеб  целебный 50 91,96 3,36 

     

  Всего:  85 

 

     

     

     

     

Обед 5 - 11 класс 

1  Суп картофельный с 

геркулесом с  птицей 

250\ 106 14,57 

2 Рыба припущенная с 

овощами 

60 106 16,99 

3 Макароны с маслом 180  7,5 

4 кисель 180 40 4,58 

5 Хлеб  целебный 50 91,96 3,36 

6  20   

7     

  Итого:   

  Всего:  47 

 

Ответственный     _______ Соколикова Л.Г. 


