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№ 

п\п 

Наименование Выход, грамм Эн.ценность (Ккал) Цена, руб. 

завтрак 

     

1   Каша гречневая на 

молоке 

180 166,80 11,23 

2 какао  200 128,34 7,63 

3 Батон с маслом   8,83 

     

  Обед   1-4 класс   

1   Суп  рыбный 250\15 115,75 13,4 

  плов 180 106 25,89 

     

 сок 200 40 13,83 

 Хлеб целебный 50 91,96 4,19 

     

    85 

  Обед 5-11 класс   

1  Суп  рыбный 250\15 115,75 13,4 

2  плов 80 106 27,15 

   231,86  

4 сок 200 40 15,58 

 Хлеб целебный  91,96 4,19 

5      

    47 

     

     

     

  итого   

     

     

     

 

Ответственный     _______ Соколикова Л.Г. 


