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№ 

п\п 

Наименование Выход, грамм Эн.ценность (Ккал) Цена, руб. 

1 Каша рисовая молочная 200 199,75 23,11 

2 Чай с сахаром 200 40 1,45 

3 Хлеб пшеничный 40 93,52 3,42 

4 Масло сливочное 8 59,09 7,02 

     

Обед  

      

1 Суп гороховый  250 552,25 16,20 

2 тефтеля  100 221 35,12 

 Рис отврной 180 121 15,43 

3 чай 180 90,94 1,45 

4 Хлеб  целебный 40 91,96 4,22 

5 КУКУРУЗА 

КОНСЕРВИРОВАННАЯ 

58  12,58 
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  Всего:   

 

Ответственный     _______ Соколикова Л.Г. 


