
Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение 

«Воскресенская средняя общеобразовательная школа»  

имени Героя Советского Союза Михаила Владимировича Угарова  

Кировского района Калужской области



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования МКОУ «Воскресенская СОШ» 

им.М.В.Угарова обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО, определяет учебную 

нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной 

нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей.  

      Школа на уровне начального общего образования работает в следующем режиме:  

• продолжительность учебного года – в 1-х классах - 33 учебные недели, во 2-4-х классах - 

34 учебные недели.  

• продолжительность учебной недели – в 1-4-х классах – 5 дней;  

• максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся: 

− в 1-х классах 21 час (4 урока в день и один раз в неделю – 5 уроков за счет урока 

физической культуры);  

− во 2-4-х классах – 23 час (не более 5 уроков в день и один день в неделю 6 уроков за 

счет урока физической культуры). 

• продолжительность урока – для 1-х классов: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 

минут каждый; в ноябре, декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе – мае 

– по 4 урока в день по 40 минут каждый.  

Для 2-х - 4-х классов – продолжительность урока по 40 минут. 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений распределены 

следующим образом:  

• увеличена нагрузка по физической культуре (ФК)  в  1-3 классах на 1 час.      

1. Количество учебных занятий за нормативный срок освоения образовательной программы. 

Уровень основной 

образовательной 

программы (ООП) 

Минимальное 

количество 

аудиторных 

учебных 

занятий 

Максимальное 

количество 

аудиторных 

учебных 

занятий 

Максимальное 

количество 

часов на 

внеурочную 

деятельность 

Объем части, 

формируемой 

участниками 

образовательных 

отношений 

ООП начального 

общего 

образования 

(нормативный 

срок освоения – 4 

года) 

2954 часов 3190 часов 1320 часов 20% 

 

2. Учебный процесс организован по четвертям. 

 
Учебный план начального общего образования, 

применяемый в 2024-2025 учебном году  

Предметные области Учебные предметы 

(учебные модули) 
Общий объем нагрузки в часах 

(недельной/годовой) 
I 

класс 

II класс III класс IV класс 

Русский язык  и 

литературное чтение 

Русский язык 5 (165) 5 (170) 5 (170) 5 (170) 

Литературное чтение 4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Математика и 

информатика 

Математика 4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 



(«окружающий 

мир») 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики* 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 (34) 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Музыка 1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Технология Труд (технология) 1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

ИТОГО часов в неделю (в год) 20 (660) 22 (748) 22 (748) 23 (782) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений   

    

«Спорт и здоровый образ жизни» 1 (33) 1 (34) 1 (34) - 

Учебные недели 33 34 34 34 

Максимально допустимая годовая нагрузка 21 (693) 23 (782) 23 (782) 23 (782) 

Итого часов за 4 года по УП  3039 
(соответствует требованиям ФГОС НОО) 

* При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор 

одного из учебных модулей «Основы православной культуры», «Основы исламской культуры», 

«Основы буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы религиозных культур 

народов России», «Основы светской этики» осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

* Промежуточная аттестация в 1-м классе не проводится. 

 

Условные обозначения: 

ИКР - итоговая контрольная работа. 

 

 Освоение образовательной программы текущего учебного года, в 2, 3, 4 классах по каждому 

учебному предмету сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Формой 

промежуточной аттестации является годовая отметка по предмету, которая является средней 

арифметической отметкой: 

1. четырёх положительных четвертных отметок по предметам: окружающий мир, физическая 

культура, изобразительное искусство, технология, ОРКСЭ, английский язык, литературное 

чтение, музыка; 

2. пяти положительных отметок: четвертные отметки и отметка по результатам итоговых 

контрольных работ по предметам: математика, русский язык. 
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